Das Kongept MODERNER NIEDRIGENERGIEHAUSER ldsst sich neuerdings

auch bei Sanierungen verwirklichen. Ein 0BEROSTERREICHISCHER

BUROBAU setzt nun neue MaBstibe in puncto Okologie,

Energieeffizienz und Wirtschaftlichkeit. von nermann nerunter

er 6. Mérz war ein wichti-

ges Datum fiir den Ener-

gietechniker Robert Bo-

gner aus Steyr und das

Architektenduo  Helmut

Poppe und Andreas Prehal.

Denn an diesem Tag wur-

de in Linz im Rahmen einer publikums-

wirksamen TV-Gala zum dritten Mal der

Energy Globe Awardl) vergeben, eine

Auszeichnung fiir die weltbesten Projekte

im Bereich Energieeffizienz und erneuer-

bare Energietriger. Und Bogner, Poppe
und Prehal waren unter den Finalisten.

Tatsichlich hatte deren Projekt ,,Nord-

pool“ schon im Vorfeld fiir einiges Aufse-

hen gesorgt. Schlieilich war es den Ober-

Osterreichern gelungen, einen 1960 errich-

teten Stahlbetonbau in kiirzester Zeit derart

,,Okoeffizient* zu sanieren, dass der Heiz-
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energiebedarf auf ein Siebtel?) sank und
die Heizkosten sich sogar auf ein Zwanzigs-
tel der fritheren Werte reduzierten. Der
verbleibende Energiebedarf wird durch er-
neuerbare Energie gedeckt, die emissions-
frei und daher umweltfreundlich wirkt.
Fazit: Neben extrem niedrigen Sanie-
rungskosten von 360 Euro pro Quadrat-
meter Nutzfliche sanken die jdhrlichen
Heizkosten von rund 50.000 auf 2500 Eu-
ro fiir die gesamten 3671 Quadratmeter
des Biirogebdudes. Robert Bogner, dessen
Bau auch architektonisch richtungswei-
send anmutet: ,,In unserem Fall wird sich
somit das eingesetzte Kapital in maximal
sechs Jahren amortisieren. “
Warmeschutz iber alles. Sinnvolle
Energiekonzepte beginnen immer beim
optimalen Warmeschutz. Wéhrend in der
Regel altes Geméuer — koste es, was es

wolle — mit Kunststoff a la Polystyrol oder
Mineralwolle ,,dicht gemacht® wird, setz-
ten die Oberdsterreicher auf rein 6kologi-
sche Baustoffe, die tatsidchlich und meist
trotz schlechter Warmeleitzahlen wesent-
lich bessere Energieverbrauchswerte lie-
fern: Eine der Fassade vorgesetzte Holz-
konstruktion wurde mit eingeblasenen
Zelluloseflocken aus ,,zerschnipseltem
Altpapier” (Bogner) geddmmt, die unter
Druck verdichtet werden und so selbst in
kleinste Winkel, Ecken und sonst kaum
erreichbare Hohlrdume gelangen.

An dieser Konstruktion ist eine diffu- »

1) Der Energy Globe Award geht auf eine Initiative des
oberdsterreichischen Energiesparverbandes zuriick und
ist eine 18 kg schwere Bronzestatue plus Primie von
10.000 Euro. Heuer stellten sich rund 1300 Projekte
aus 99 Lindern der Jury. 2) Der jihrliche Heiz-
energiebedarf sank exakt von 271,6 kWh/m2 auf 37,0
kWh/m2.

Trend 04/2002




TREND-SPEZIAL: NEU EINRICHTEN UND MODERNISIEREN

Luft im Gebédudeinneren verant-
wortlich ist. ,,Sie sorgt vor allem
auch fiir weitere Energieeinspa-
rungen und fiir ein nachweis-
lich gestinderes Raumklima“, sagt
,»Nordpool“-Architekt ~ Andreas
Prehal.

Schliefilich wird die gesamte
Raumluft etwa alle zwei Stunden
komplett ausgetauscht, wobei je-
weils Pollen und andere Schadstof-
fe in der Zuluft ausgefiltert wer-
den, ehe diese — durch die Erde ge-
leitet und dadurch vorgewirmt
sowie mittels Wéarmetauscher aus
der Abluft noch weiter aufgeheizt
—sachte ins Gebdudeinnere geblasen wird.
Im Steyrer Referenzbau schafft das Trio
Poppe, Prehal und Bogner auf diese Wei-
se eine hocheffiziente Wirmeriickgewin-

‘nung von rund 90 Prozent.

Individualitat gefragt. Bei Neubauten
lasst sich das Konzept so genannter Passiv-
héduser, deren Energiebedarf so niedrig
ist, dass man ohne Radiatoren oder ande-
re Heizkorper auskommt, vergleichswei-
se leicht umsetzen. Die spezialisierte In-
dustrie liefert die passenden Gerite, von
der Wirmepumpe fiir die Beheizung bis
zur Beliiftung. Entsprechend spezialisier-
te Installationsbetriebe stellen die Ele-
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Die Larchenfassade wird innen begriint.

mente zum intelligenten Haustechnik-
System zusammen.

So lassen sich simple, aber ausgespro-
chen clevere Energiesparlosungen fin-
den. In Wien entstand kiirzlich ein Ein-
familienhaus mit 300 Quadratmeter
Nutzfliche, das allein durch einen 450
Quadratmeter grofien Erdkollektor mit
Geotherm-Wirmepumpe von Vaillant im
Winter beheizt und im Sommer gekiihlt
wird — bei jahrlichen Energiekosten von
nur rund 600 Euro. Ahnliche Komfort-
systeme liefern auch die meisten ande-
ren Wirmepumpen-Hersteller wie etwa
Ochsner oder Heliotherm.

Ungleich schwieriger gestaltet
sich indes die Gebidudesanierung
nach Energiespar-Gesichtspunkten,
wenn Vorhandenes — wie ein Brun-
nen oder alte Oltanks — integriert
werden soll und etwa weder ausrei-
chende Solar- oder Erdkollektor-
flichen noch Bohrméglichkeiten fiir
Tiefensonden zur Verfiigung stehen.
,Daher werden sich vermehrt Hy-
bridlésungen durchsetzen®, glaubt
Heinrich Brosset, Geschiftsfiihrer
von Vaillant Deutschland. ,,Scheint
die Sonne, kommt Solar zum Zug, ist
es kalt, wird die Warme aus der Er-
de geholt.

Auch Kombinationen mit relativ sparsa-
men und im Vergleich zu fossilen Brenn-
stoffen sehr sauberen Heizsystemen, die
Holz als Pellets oder Schnitzel verfeuern,
kommen in Betracht. Was nicht zuletzt
den Vorteil hat, dass man im Niedrigener-
giehaus nicht auf die ,,warme Ecke® zum
Kuscheln verzichten muss. Aber da kann
ja auch der gute alte offene Kamin zum
Einsatz kommen, ein Kachelofen oder ei-
ner der im Trend liegenden Speckstein-
Ofen, deren langwelligen Warmestrahlen
Heilkraft nachgesagt wird und die dabei
bis zu 90 Prozent der Energie aus dem
Holz als Heizwirme abgeben. @
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